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Hiermit bescheinige ich die erfolgreiche Teilnahme von 

Sigrun Conrads 

Die Fortbildung umfasst 30 Zeitstunden und beinhaltet folgende Themenbereiche: 

§ Theorie zu Geburt und der psychophysischen Entwicklung in der Kindheit und ihrer 
Bedeutung heute 

§ Übertragung und Gegenübertragung in der Körperpsychotherapie 
§ Wie Physiologie Psychologie erzeugt 
§ Theorie der Entwicklungsschritte und ihrer Bedeutung 
§ Integration des Themas Sicherheit und Verkörperung 
§ Integration des Themas Bedürfnisse: Abwehr und Mangel 
§ Integration des Themas Hilflosigkeit und Unterstützung: Umgang mit Hilflosigkeit  
§ Integration des Themas Willen und Kraft: Umgang mit Schuld und Verantwortung 
§ Schuld und Scham 

 
  
 
Vielen Dank! 
Mit freundlichen Grüßen, 

 

Dami Charf, Heilpraktikerin für Psychotherapie, Soziale Verhaltenswissenschaftlerin BA, Dipl. Sozial Pädagogin 

 

 


